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1
» - P.-Bene a multban
Tobb megyebeli kartirs ur csak mint , Mdtra-
fiired“-et ismeri leirdsok utédn a mi P.-Benénket, a Mdtra
legszebb pontjainak egyikét. Hzen elnevezés azonban
csak a legujabb keletii neve Puszta-Benének. Legeld-
szor a mult évben a ,Gyingyisi Lapok“-ban egy fiir-
doi részvény tdrsasdg haszndlta ezen elnevezést, mely
Gytingyb’sb’n alakult volna, ha megalakulhatott volna.

Az uj elnevezésével consequens akart maradni
a geographidhoz, amely a Kdrpdtoknak, Magyarorszig,
kedves hazdnk északi, természetes védbéstydjdnak ha-
rom nyulvdnydt emlit : Tdtra, Fdtra és Mdtra. Legyen
tehdt mind a hiromnak egy-egy Fiiredje és igy kelet-
kezett mar Tdtra-, Fdtra- és a Mdira-Fiired elne-
vezés. -

Ez igen elmés és helyes elnevezés, azonban én
mégis csak Puszta-Benének emlitem most ezen helyet,
mint emlitik azt krénikésaink, torténészeink, legrégibb
keletii okirataink is és amint emliti, illetéleg nevezi
azt még ma is a nép. -

Puszta-Bene ! Milyen semmit-mondd név ez ma-
gdban véve. Ne higyjék azonban t. kartdrssaim, hogy
ez annyit ielent itt, mint a nagy Hortobdgy végtelen
homokjénak a xozepén, hanem ezen elnevezéd inkdbb
annyit jelent, hogy: Elpusztult Bene.

Fétisztelendé Kandra Kabos ur, tudds foldink,
kinek firadhatlan kutatdsaibdl, pératlan szivességébol
ismerjiik Puszta-Bene kronikajat, igen elmésen Hercu-
ldnum-hoz hasonlitja. Bene romjait. :

Es mi e romokra, mir amennyiben csak romjai
a mai Puszta-Bene a hajdani, pogdnykori, virdgzé
Benének, biiszkék vagyunk, de biiszkék is lehetiink.

Nem tatdrjards, sem rablé had, sem partviszily
dortdtte romba a magyar kereszténység el6tti erede-
tti Bene vdrosat, hanem igen is romba dinté a kerisz-
ténység, kbzerkolcszaég, miiveltség, a nemes tudomany, a
becsiiletes ipar és a békés foldmivelés diadala, a har-
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czias jellegii pogany-korral lefolytatott, évszdzadokig
tarté harczok utan.

Ezen romokbél emelt azutdn a magyar Szabad-
sdg, Egyenliség, Testvériség maganak szerény, de biz-
tos hajlékot a mai Puszta-Benén! Miért ne lehetnénk
biiszkék tehdt mi ezen romokra, Puszta-Benére?!

Hol most vagyunk uraim, a honfoglalis befejez-
te utdn és még a kereszténység elott, egy virdgzé
véros, Bene varosa emelkedett.

Nevét a két palocz vezér, Eds és Edomér koz-
vetlen vérétol, Bene, a palécz hadnak elsé hadnagyi-
t6l vette, ki elsé és orokos ura volt a benei wvdrnak
és az alatta, a hegy oldaldban elteriilo Bene véro-
sdnak.

Ezek voltak egyszersmind osatyjai a kirdlyi
vérbol szdrmazé Abafi nemzetségnek, kik egészen a
tatdrjdrds-ig birtdk Benét Sadrral egyiitt, melynek
monostoraban temették el késébb a nem természe-
tes_haldllal kimult Aba kirdlyt. Sirja ma is Idthats
Sadron.

A tatarjards utdn a Csobdnkdk-nak jutott Bene
birtoklasa, kik birtdk is egészen Rdbert Kdroly-ig, ki
alatt 1327. médjus %1-én adatott ki a kirdlyi pecsétes
irds, melynek alapjdn Szécsényi Farkas Tamds lett
orokos ura.

Seéesényi Farkas Tamds ekkor az orszdg zdsz-
188a, erdélyl vajda és szolnoki féispdn volt.

~ Ugyanezen Szécsényi Farkas Tamds eszkozolte
ki késobb Gyingyos szabadalomlevelét is, majd falak-
kal és tornyokkal koriilvéve kulcsos vdrossd tette
Gyongyost.

Szécsényi Farkas Tamds csalddjénak kihaldsa
utdn a Losonczi csaldd orokolte Benét, Ezek utdn a

Salgaiak, majd a Rozgonyiak, végre a Kamuzsaiak vet-
ték bi.tokukba.

Bene vdra, mely lovagvar volt, a mai vdrbérczen
teriilt el virpiaczaival, terjedelmes gyiimdlesds-kert-
t6l (pomerium) kettds viz-droktél és magas kéfaltdl
kériilvéve. Legalacsonyalb lejtéjén a virbércznek egy
érterony dllott; a kis varpiacz egész a mai Nagy-
nyak-ig terjedt. Ezen emelkedett a foldszinti vérépii-
let, északrdl hirom fatornydval, itt volt a czinterem,



a vdr-kdpolna s ide nyilt a vir egyetlen Fapuja
kelatfeldl, a mai vaskapu. :

A var foldalatti folyosdkkal, kazamdtskkal, pin-
czékkel is birt.

A vér vizvezetéke a vir bérez gerinczén futott-
végig, megtiltve a kettds viz-drkot vizzel, egyszer-
smind elddllitva a varbeliek viz-sziikségletét.

A vérba szerpentin ut vezetett fel, mely a mos-
tani vendéglsé irdnydban, a malmok kozott letérve,
mindeniitt a patak mellett haladvi, a hegy nyugati
oldalén, fel a Kalldk-vilgyén, az északi oldalt megke-
riilve, a keletre nézé vas-kapuhoz vitt, mely, mint mér
emlitve volt, egyetlen bejdratit képezte Bene vérdnak.

Bene vdros 5—6 ezer tobnyire iparosokbdl 4llé
lakossal, a mai Bene patak bal partjan, a vir alatt
fekiidt, a mai Kbporos, Sdsté és Benehdza laposa
helyén.

Az egész varos hdrom sor-bél dllott: A Ldszld-
sora a mostani szekéruttél egyenesen a Sdstd irdnyd-
ban a lejté kozepéig terjedt. Ddvid-sora innen egész
a Sdstd-ig, mely ekkor csakugyan té volt. Végre a
harmadik, Samu-sora a Sdsté-tél egészen fel, keleti
irdnyban, a Benchdza laposd-ra kapaszkodott fel.

Ezekszerint a régi Bene virosnak egy V alakja
volt melynek két dga a Sdsténdl sziogellett Gssze.

Volt ezeken kiviil Bene vdrosdnak egy kiilvdrosa
is, az ugynevezett malom-sor, a Bene patak mindkét
partjén, hol a meglehetés jomédu benei molndrok vizi
malmai zakatoltak, melyek, habar szerkezetiiknél fog-
va elég kezdetlegesek voltak, mégis 06srégi uttorsi
lettek a mai, vilaghiri magyar malom-iparnak.

Egyetlen emléke ezen malom-sor a régi Bene
varosnak, melyet ma is megmutathatunk vendégeink-
nek s melyet maholnap, mint a régi Bene viros utolsé
romjait is teljesen elpusztit a mindinkébb fejléds gdz-
malom ipar.

1L
P.-Bene a jelenben.

Ma P-Bene, a Bene patak jobb partjan, 350 mtr*
magassagban, 338381 kataszteri hold, részint tolgyes,
részint biikkos, harsas ¢és fenyves erdejével Gyingyds
varos (elekkdnyvileg bekeblezett tulajdonat képezi. Nyu-
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gatrdl a solymosi, északrol a parddi és keletrol a mar-
kazi és veresmarti szintén ezer holdakra mené renge-
tegektdl hatarolva.

1886-ig az egész Puszta-Bene allt: egy rom. kat.
kapolnabdl, mely az 1713-iki pestis-jdrvany megsziinte
alkalmabol fogadalmilag Gyongyds varosa altal épitetett,
tovabba egy erdészlak, egy keriil6haz, egy népiskola,
egy kalld és hisz vizimalombal.

A gyar-ipar tonkretéve Puszta-Bene malom- és
sziirposzto-iparat, ez évben méar majdnem teljesen el-
hagyatott, majdnem teljesen néptelenné valt.

Ekkor lépett fel Handk Kolos ur, gyongyosi iigy-
véd, eszméjével, egy a <« Magyarorszdgi Kdrpdt-egyesii-
let> Mdtra-osztdlydnak felallitasaval, megteremtésével.

A Mdtra-osztdly czélul tiizte ki az egész Oreg
Matrat a- nemzettel, esetleg az egész turistai vilaggal
megismertetni, a régi, elhagyatott Puszta-Benét, mely
gyongye a gyongyosi Matranak, vig, faradtsagot nem is-
mero turistakkal benépesiteni.

. Ma mar Handk Kolos ur eszméje tény. Megala-
kult a Mdtra-osztdly és ez idészerint tobb mint hétszdz
tagot szamlal.

A Midtra-osztdly mar maig is nagyszabasu befek-
tetéseket tett a magyar turisztika fejlesztésének els-
mozditdsa érdekében, nevezetesen: épittetett két menedék-
hdzat, egvet a Nékdm-szdlldson, egyet a Jdvoros-kutndl.
A Nagylapdt-on épitette a Handk-kildtét, honnan gyo-
nyorii kilatas nyilik északon a bérczekre, délen pedig
a végtelen alfoldi ronasagra. Eddigi miivét a Matra
legmagasabb ormén, a tengerszintsl 1912 méter magas-
sagban, a Kékes tetején emelt 20 méter magas Mdtra-
torony felallitdsaval korondzta be, honnan a magas Kar-
patokra, az egész Matrara és a tavoli Duna-Tisza-men-
tére pompas kilatas nyilik.

Epiileteit osszekototte kényelmes, mérsékelten
emelkedé hegyi utakkal, 20 kilométer hosszusagban. Az
utak mentén mindeniitt utjelzé tatlakat, jobbrél-balrél
siiriin pihend-padokat allitott fel s az uthaesé hegyi pa-
takokat biztos hidakkal hidalta at.

A Matra osszes forrasait kitisztitatta és hideg,
6—10° C. kristalytiszta vizét élvezhetévé tette.
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Végre, van a Matra-osztalynak Mdtra-museuma
és kozbenjardsival a ludapesti-vel dsszekdttetésben leve
meteorologiai figyel6-intézet lett felallitva Gvongyoson.

Nagyban elémozditotta a Matra-osztély iigyeit els6
sorban Gyéngyis \arosa, mely P-Benét jo karban tar-
tott kouttal kototte Gssze, nemkiilonben a helyszinén,
Ot vendégszobaval rendelkezd, tagas folyosdkkal és ter-
raszszal ellatott, kényelmes vendéglot épitett, mely el6tt
szép rendezett park teril el — kétségtelenil — mar
a legkozelebbi jovében.

A renddri feliigyeletet Puszta-Benén szintén a varos
gyakoroltatja sajat renddri-kozegeivel.

Masod sorban egyes maganosok is megértették
Hanak ur eszméjét és anyagi aldozatokkal siettek meg-
valgsitani, mihamarabb czélhoz juttatni. Igy épiilt az-
utdn a Csomor-. Kozmdri-, Krassy- és végre a Frank-
villa, a véaros altal atengedett 6t-Gtszaz négyszogméter
teriileten, melyért a villatulajdonosok évenként 5—5
forintot tartoznak fizetni Gyongyos varosanak, mint tu-
lajdonosnak, a tulajdonjog elismeréséiil. -

Ez idén egy ,, Villa épits részvénytdrsasdg* kezdte
meg épitkezéseit Puszta-Benén, mely egyelére most csak
hat, igen csinos, modern, minden igénynek megfeleld
villat épitett itt s melyeket mérsékelt bérért a nyari
évadra a nagy kozonség rendelkezésére, kényelmére
bocsajtott s esetleg 6rok aron el is ad.

Az el6soroltak 0sszeségébdl all a mai Puszta-Bene,

1L
P.-Bene a jovépen.

Mit sem id6k, sem emberek nem pusztithattak el,
maradt 6s Benének egy, a maga nemében paratlan
kincse, pompds levegéje; a mely koztudomés szerint
els6 és fokelléke az élet és egészség fentartdsanak,
mellézhetlen tényezdje a szenvedd emberiség meggyo-
gyulasanak.

A benei leveginek, mint hegyi levegének, gyogy-
tani szempontbol tekintve, a kovetkez6 elonyis tulajdon-
gat vannak, az egészségnek épségben valo tartasara
vagy annak visszaszerzésére vonatkozdélag:

L. Teljesen por- és fiistmentes a p.-benei levego.
Tavolba esvén Bene a nagy forgalmi kozlekedési utak-
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tél, varostol, gyarak kéményeitsl, ennek kivetkeztében
nem szeunyezhetik be levegdjét sem a kozlekedési esz-
kozok altal felvert porfellegek, sem a sotét gyarkémé-
nyek korommal telt fiist-6zdnei.

Por- és fiistmentességét orokre biztositja e'sé sor-
ban Benének kotott talaja, mely az esetlegesen tamadé
szelek behatasa kovetkeztében sem porzik; masod-
sorban biztositja azon szerencsés természeti koriilmény,
hogy P.-Benén folytonosan zephir lengedez.*) Kvezredes
rengetegeinek arnyas lombja alatt P.-Benének ugyanis
3—5C" fokkal, mint a megfigyelések bizonyitjak,
mindig hiivosebb a leveg6, mint a téle délre elteriild
gyongydsi siksagon, amely hokiilonbozet nagyon is elég-
séges, hogy felytonos zephirt produkaljon és tartson fel,
amely azutan nem ereszti, visszahajtja P.-Bene teriile-
térél az esetleg Gyongyos felél jove por- és fiist-fel-
hoket.

Hogy mily horderejii az egészségre nézve a benei
levegének ezen tu'ajdonsaga, azt bizonyitja maga a koz-
egészségtan; hogy pedig mit és mennyit ér a benei leve-
gonek ezen tulajdonsaga, azt bizonyithatjak a vilag
Osszes nagyvarosai, melyek évente millidkat koltenek
el, csak azért, hogy levegdjiikk por- és fiist-tartalmat
csak némileg is csokkentsék.

2. Ude a benei levegs, a nélkil, hogy hideg, vagy
csak hiivos lenne. Ha a turista P.-Bene siirijébe ért,
els6 dolga, hogy kalapjat leveszi és felsé ruhajat ki-
gombolja, melyek utan kel'emesen, sokkal konyebben
érzi magat. E kellemes érzést azonban ne annak tu-
lajdonitsa, hogy kigombolkozott és talan, hogy igy sza-
badabban lélekzik, hanem igen is tulajdonithatja a benei
levegé iideségének, melyben szabadabban képes léleg-
zeni, mint a siksag tikkasztobb aerajaban.

Ezen iideségét a benei levegének nem gyakori
esOzések, sem orkanszeri passat-szelek tartjak fenn,
mely utobbiak el6l Puszta-Bene teriilete hdrom oldalrdl
észak, kelet és nyugat felsl ezer méter magas hegy-
ldnczolattal van védve, — hanem egyszerien az erd6
lombozata tartja fenc és igy ez nem valhatik soha hi-
vOosséggé, sem annalkevésbé hidegséggé.

) E:iatt mondja a laikus vildg, hogy ,éles“ a benei levegd.
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3. Folytonosan vizpdrdkkal telt o benei levegd,
melyet szintén nem gyakori es6zések, hanem a minden-
napi nagy harmatok tartanak fenn, melyek mindjart
napnyugta utan jelentkeznek.

4 A kozinséges légkirnél ritkdabb a benei levegd,
melyet négyszer-annyira fokozni lehet. P.-Bene a tenger-
szinét6l szamitva 350 méter magassagban fekszik. Ily
magassagban kisebb lévén a légnyomas, ritkabb a le-
vego. Hogy egészséges embernél mi hatassal van az
anyagcserére a ritka benei leveg6, arra mezfelel Héno-
gue franczia orvos, ki tavaly hasonlé magassagban, az
Eiffel-tornyon tanulmanyozta ezt. Hétszazotven méter
magassagban — mondja Henoque a Semaine médicale-
ban, — az emberek légzése kiadosabb és konnyebb,
érverésiik gyorsabb és teltebb lett, nehany percz mu'va
erds étvagy jelentkezett naluk.

Hogy pedig egyes tiidébajokban mit ér a ritkitott
levegd, azt ', orvosok legjobban tudhatjuk.

A Bene-laposanal még négyszer olyan magasra
lehet feljutni a Matraban. A magassagtol figgvén a le-
vegld ritkasdga, négyszer annyira ritkult levegében mo-
zoghat az ember a Kékes csucsan, mint a Bene-laposan.

5. Végre ozon- és illatdus a bener levegs. Ennek
bizonyitasara elég legyen csak annyit felhoznom, hogy
ezer holdakra mend 6serdSkkel rendelkezik P -Bene,
melyekben 163 csaladbéli virag virit minden nyaron at,
a mint azt Vrabélyi Mdrton ur a magyar orvosok és ter
mészet-vizsgdloknak 1868. évben, Egerben tartott nagy-
gytilésén, kimutatta

A felsorolt gyogytani tulajdonsagainal fogva a
benet hegyi levegé élvezete ajanlatos a kovetkezd be-
tegségekben:

A szembetegségeknek minden fajtajaban, midoén is
tiszta, por- és fiist-mentes levegdre van sziikség.

A garat és légesd hurutjandl, hol szintén tiszta és
vizpardrakkal telt levegd kell.

Tiidobetegségekben és pedig: tiidé-hurut, tids-lég-
dag, tiid6-toporodeés, tiidé-zsugor, tiidé-majasodas, tido-
besziir6dés, tido-tagulas, tid6-meszesedés, tiid6-gimo-
sodés, tiido-vizeny6 stb. stb, tiildébetegségekben, melyek-
nél, amellett hogy tiszta, még iide, ritkult és vizpara
és ozon-tartalmu leveg6beni tartézkodas is van javalva,
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Szivbetegségekben, melyeknél az érverést erélye-
sebbé, teltebbé kell tenni.

A hasi szervek megbetegedésében : maj-, 1ép-, gyomor
bélbajoknal, hélyag bantalmaknal, szdéval ahol csak az
anyagcsere fokozasara van a f6-suly fektetve.

Sdp kérban szenvedéknél a gydgyulasra hatalmas
tényez6 a benei levegé. .

Csecsemék kolerdjdban életmenté a benei levego.

Végre terhességnél, gyermekagy utan, ugy min-
denféle néven nevezendé betegségh6l idolé betegek-
nek nem ajanlhatd eléggé az ide, tiszta, ozondis stb.
benei levego.

Egyediil a csuzos bdntalmakban szenvediknek ellen-
Javait a bener klima.

Szamos gyongyosi, a betegségeknek valamelyiké-
ben sinyl6dé polgarral tudnam mér bebizonyitani allita-
somat t. nagygyiilés, kik nyaron at P.-Benén tartézkodva,
nemecsak hogy jobban lettek és egészséges Kkiilszint
nyertek, hanem még testsulyban 13 gyarapodtak a nya-
ralgs utan.

Ez utolsé eredménybél azutan az is kiovetkezik’
hogy a ki meg akar hizni, menjen P.-Benére nyaralni
természetesen élelmi-szerekkel is lassa el magat bsven.

Ezekben akartam ismertetni a t. nagygyiiléssel
P.- Benét, mint klimatikus gydgyfiirdshelyet és éppen a
t. nagygyiilés elott kilonosen azért, hogy a jelenlevé
tek. kartars urak ismerjék meg, miszerint kozegészség-
tanilag mily kincset birunk P.-Benében és melyek utan
szives figyelmiikbe és nagyra becsiilt joindulatukba va-
gyok bator ajanlani P.-Benét, mint klimatikus gyégyfiir-
dohelyet, onoknek uraim, kik egyediil hivatottak P.-Benét
a megyebeli szenvedd kozonseggel megismertetni, bené-
pesiteni, sz¢val a mar régen és sokszor hango-tatott
p Mdtrafiired“ klimatikus gyogyfiird6t megteremteni.

Dr. Gergely.
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Felhivas.

Magyarorszagon a turistasag kezdeményezdjét
a Magyarorszagi Karpat-Egyesiiletet ajanljuk @ m. t.
kozonség szives figyelmébe. Ki tagjainak soraba lép,
nem csak az Egyesiiletet tamogatja, de egyuttal a
hegyvidéki, nemzetiségi, kozmiivel6dési és nemzetgaz-
dasagi tekintetben fontos érdekeket, miket Onzetleniil
elosegélni az Egyesiiletnek hivatasa és czélja.

Az évi tagsagi dij Osszesen 2 frt, minek fejében
a tag a tartalmas 15—20 ives évkonyvet ingyen kapja.

Az Egyesiilet hegyvidékenként oOnallé miikodés-
sel biré Osztalyokra oszlik s minden tag tetszése
szerint csatlakozhatik valamely Osztalyhoz, ha azon
Osztaly esetleges potlékat is lefizeti.

llyen Osztaly a Matravidékre nézve a Matra-
Osztaly, melynél osztaly-potlék nincs s az évi 2 frt
egyesiileti tagsagi dij fejében az ezen Osztalyhoz
csatlakozottak ingyen kapjak az Osztily kiadvanyait is.

Jelentkezni ,a Métra-Osztalynak — Gyongyos“
czimzett levelez6-lapon legezélszeriibb, ilyféle szoveg-
gel: ,Alulirt a M. Kt. Egyesiiletbe tagul . . .. évt6l

belépek s a Matra-Osztalyhoz csatlakozom*.

A tagsag egyszer(i levélbeli bejelentésre bédrmely
év végén megsziintetheto.

Felvilagositassal mindenre készséggel szolgal

A M. Kt. E. Matra-Osztalyanak
elnoksége
(Gybéngybs)
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Vachott Sdndor Vérosi Kényvtar
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